
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

1. SINIF 
 

Saatler Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 
 

 
08.30-09.15 

 
Yüzme Teorik (Kadın) 

Merve Nur GÜLŞAHİN 

Salon Derslik 

 

09.30-10.15 

 

10.30-11.15 

 

 

11.30-12.15 

 

 

 

 

 

 
 

Yüzme Teorik (Erkek) 

Adnan KANSU 

Salon Derslik 

 

 

 
Yüzme Uygulama (Kadın) 

Merve Nur GÜLŞAHİN 

Havuz 

Anatomi 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

AE 207 

 

ÖĞLE ARASI 
 
 

13.15-14.00 

 

 
14.15-15.00 

 

 
15.15-16.00 

 
 

16.15-17.00 

 

 

 

 

Yüzme Uygulama (Erkek) 

Adnan KANSU 

Havuz 

 

 

 
 

Antrenörlük Etiği ve 

Sporda Çocuk Koruma 

Doç. Dr. Fatih BİLİCİ 

AE 202 

 
Temel Cimnastik 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

Cimnastik Salonu 

 

 
 

Kamp (Yaz/Kış) 

Öğr. Gör. Sedat OKUT 

AE 105 

 

 
 

Gelişim ve Öğrenme 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

AE 105 



2. SINIF 
 

 

 

Saatler 

 

Pazartesi 

 

Salı 

 

Çarşamba 

 

Perşembe 

 

Cuma 

 

08.30-09.15 

   

Sporda Beslenme 

Öğr. Gör. Sedat OKUT 

AE 208 

  

Basketbol (U) 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

Salon 
 

09.30-10.15 

  

Spor Yaralanmaları ve 

Rehabilitasyon 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

AE 207 

 

10.30-11.15 

  

 

 
Sporda Yaş ve Cinsiyet 

Faktörü 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

AE 208 

 
 

Spor Sosyolojisi 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

AE 208 
 

11.30-12.15 

 
 

Dağcılık 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

   AE208  

 

ÖĞLE ARASI 

 
13.15-14.00 

   

 

 

Egzersiz Fizyolojisi 

Doç. Dr. Fatih BİLİCİ 

AE 107 

 
 

Dağcılık 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

Kayak Tesisi 

Basketbol (T) 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

Salon Derslik 

 

14.15-15.00 

   

 

15.15-16.00 

   

Fair Play 

Öğr. Gör. Sedat OKUT 

AE201 

 

 

16.15-17.00 

    



3. SINIF 
 

 

Saatler Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 
 

 
08.30-09.15 

 

 
09.30-10.15 

 

 

 
10.30-11.15 

 

 

 

 

11.30-12.15 

Kayak Uzmanlık 

Doç. Dr. Fatih BİLİCİ 

Kayak Tesisi 

 
Boks Uzmanlık 

Öğr. Gör. Sedat OKUT 

AE 105 

Kayak Uzmanlık 

Doç. Dr. Fatih BİLİCİ 

Kayak Tesisi 

 
Boks Uzmanlık 

Öğr. Gör. Sedat OKUT 

Boks Salonu 

 
Yüzme Uzmanlık (Erkek) 

Adnan KANSU 

Salon Derslik 

 

 
Taekwondo Uzmanlık 

Doç. Dr. Sultan EROĞLU 

Salon Derslik 

 

 

 

 
Taekwondo Uzmanlık 

Doç. Dr. Sultan EROĞLU 

Boks Salonu 

 
Yüzme Uzmanlık (Kadın) 

Merve Nur GÜLŞAHİN 

Havuz 

 

 
Sporda Yetenek Seçimi 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

AE 106 

 

 

 

 

 
Sporda Performans 

Testleri Ölçme ve 

Değerlendirme 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

AE 202 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fiziksel Uygunluk 

Doç. Dr. Fatih BİLİCİ 

AE 105 

 

ÖĞLE ARASI 
 

 
13.15-14.00 

 

 
14.15-15.00 

 
 

15.15-16.00 

 

16.15-17.00 

 

 
Yüzme Uzmanlık (Erkek) 

Adnan KANSU 

Havuz 

 

 

 
Bilimsel Araştırma 

Teknikleri 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

AE 204 

Yüzme Uzmanlık (Kadın) 

Merve Nur GÜLŞAHİN 

Salon Derslik 

 
Tenis Uzmanlık 

Dr. Öğr. Üy. Atakan AKSU 

Salon Derslik 

 

Tenis Uzmanlık 

Dr. Öğr. Üy. Atakan AKSU 

Spor Salonu 

 

 
Biyomekanik 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

AE 201 

 

 
Tenis 

Dr. Öğr. Ü. Atakan AKSU 

Spor Salonu 

 

 

 

Sporda İletişim Becerileri 

Dr. Öğr. Ü. Tülay YAZICI 

AE 202 

 

 

 

 

 

Antrenman Bilimi II 

Doç. Dr. Ali TÜRKER 

AE 208 



4. SINIF 
 

 

Saatler Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 
 

 

08.30-09.15 

 

 
09.30-10.15 

 

 
10.30-11.15 

 

 
11.30-12.15 

 

 
 

Yüzme Uzmanlık (Erkek) 

Adnan KANSU 

Havuz 

 
Güreş Uzmanlık 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

Güreş Salonu 

 

 
 

Kayak Uzmanlık 

Doç. Dr. Fatih BİLİCİ 

Kayak Tesisi 

 
Voleybol Uzmanlık 

Doç. Dr. Ali TÜRKER 

Spor Salonu 

 
Yüzme Uzmanlık (Erkek) 

Adnan KANSU 

Salon Derslik 

 

 
Yüzme Uzmanlık (Kadın) 

Merve Nur GÜLŞAHİN 

Salon Derslik 

 
Voleybol Uzmanlık 

Doç. Dr. Ali TÜRKER 

Salon Derslik 

 
Yüzme Uzmanlık (Kadın) 

Merve Nur GÜLŞAHİN 

Havuz 

 
Tenis Uzmanlık 

Dr. Öğr. Ü. Atakan AKSU 

Spor Salonu 

 

 

 

 
Uzmanlık Dalı 

Antrenörlük Uygulaması 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

(Uygulama) 

 

ÖĞLE ARASI 
 

 

13.15-14.00 

 

 
14.15-15.00 

 

 
15.15-16.00 

 

 
16.15-17.00 

 

 

 

 
Antrenörlük Eğitiminde 

Araştırma ve Proje II 

Doç. Dr. Ali TÜRKER 

AE 202 

Beden Eğitimi ve Sporda 

Yönetim ve Organizasyon 

Doç. Dr. Erdem EROĞLU 

AE 204 

 

 

 

Kayak Uzmanlık 

Doç. Dr. Fatih BİLİCİ 

Kayak Tesisi Derslik 

 
Tenis Uzmanlık 

Dr. Öğr. Ü. Atakan AKSU 

Salon Derslik 

 

 

 

 
Güreş Uzmanlık 

Doç. Dr. Ömer KAYNAR 

Salon Derslik 

Sporda Teknik ve Taktik 

Öğretim Yöntemleri 

Öğr. Gör. Sedat OKUT 

AE 201 

 

 

Uzmanlık Dalı 

Antrenörlük Uygulaması 

(Teorik) 

Öğr. Gör. Furkan ŞAHİN 

AE 207 


